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5. Praxiswerkstatt 
 
 

Ich will einfach nur spielen… 
Erfahrungen mit musikbezogener freier Improvisation 
 

Samstag, 14. August 2021 von 11 bis 15 Uhr 
mit Frank Hiesler 
 

Institut für Musiktherapie der Hochschule für Musik und Theater Hamburg 
Harvestehuder Weg 12, Eingang Milchstraße (Bibliotheksgebäude) 
 

 
„Die freie Improvisation ist ein wichtiger Bestandteil der aktiven Musiktherapie. Um 
sich diesem umfangreichen Themenkomplex anzunähern, halte ich das gemeinsame 
freie Improvisieren für einen geeigneten Ansatz. Angeregt und geleitet durch 
ausgewählte Spiele/Übungen und freiere Experimentierphasen können gemeinsam 
forschend verschiedene Aspekte der freien Improvisation aktiv erlebt, näher 
beleuchtet und durch vorgegebene oder im Prozess entstehende Fragestellungen für 
weitere Reflexionen genutzt werden“ (Frank Hiesler).  
 
Im 1. Teil des Workshops steht die Phase vor dem „offiziellen“ Beginn einer 
Improvisation im Vordergrund. 
In einem offeneren aktiven Improvisationsprozess im 2. Teil können gemeinsam 
weitere Aspekte der freien Improvisation aufgespürt und in begleitenden Gesprächen 
reflektiert werden. 

- Bitte wenden -  
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Der Seminarraum ist gut mit einer großen Auswahl an Musikinstrumenten 
ausgestattet. Eigene Instrumente können aber gern mitgebracht werden. 
 
Maximale Teilnehmer*innenzahl: 10 
           

Dozent: Frank Hiesler 
Dipl.-Musiktherapeut, Dipl.-Musikpädagoge, Musiker.  
Langjährige musiktherapeutische und pädagogische Tätigkeit mit Kindern, Jugendlichen und 

Erwachsenen in der Staatlichen Jugendmusikschule Hamburg, Einrichtungen für geistig behinderte 
Erwachsene, Pflegeheimen und in freier Praxis.  
Rege Improvisations - und Konzerttätigkeit. 

 
Wir freuen uns auf Ihre und Eure Teilnahme und fachlichen Austausch! 
Mit herzlichen Grüßen aus dem Institut für Musiktherapie, 

 
 

 
Karin Holzwarth 

 
 
 

Praktische Hinweise: 
 
Zertifizierung: 

Das Seminar wird durch die DMtG zertifiziert. Es können 4 Punkte erworben werden (praktisch-
methodische Kompetenz). 

 

Eine Anmeldung ist erforderlich bis 06.08.2021 an: musiktherapie@hfmt-hamburg.de 
Institut für Musiktherapie an der Hochschule für Musik und Theater, 

Harvestehuder Weg 12, 20148 Hamburg 
Bitte die Postadresse angeben. Begrenzte Teilnehmer*innenzahl.  
Es wird eine Bestätigungsmail versandt. 
 

Teilnahmegebühr (incl. Pausengetränke): 30 Euro, für Studierende 15,- Euro. Die Anmeldung wird 
erst nach Eingang der Teilnahmegebühr verbindlich. Eine Stornierung ist nur bis zum 06.08.2021 

möglich unter Einbehalt von Euro 15,- Bearbeitungskosten. 
Überweisung bitte auf folgendes Konto: Hochschule für Musik und Theater,  
Deutsche Bundesbank, IBAN: DE63 2000 0000 0020 1015 24,  
Verwendungszweck (bitte unbedingt angeben!): 5. Praxiswerkstatt 

http://www.hfmt-hamburg.de/
mailto:musiktherapie@hfmt-hamburg.de

